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CIRCOLARE   N.104 

Prot. n.6238 

Agli studenti maggiorenni delle classi quarte e quinte di entrambi le sedi 

Ai docenti 

Al personale ATA 

Ai genitori 

Al DSGA 

OGGETTO:  GIORNATA PER LA DONAZIONE DEL SANGUE – 5 Dicembre 2023 

 

 

Si comunica che il giorno Martedì 5 Dicembre 2023, dalle ore 8.00 alle ore 11,30 circa, una 

equipe di medici sarà a disposizione nella palestra della sede di Via della Bufalotta, per poter 

sottoporsi alla donazione di sangue. 

SI PORTA A CONOSCENZA CHE LA DONAZIONE NON VA FATTA A DIGIUNO, 

MA E’ MEGLIO FARE UNA LEGGERE COLAZIONE CON : CAFFE’, THE, SUCCHI DI 

FRUTTA, BISCOTTI SECCHI, FETTE BISCOTTATE CON MIELE O MARMELLATA, 

NO LATTE O DERIVATI (LATTE DI SOIA, RISO, MANDORLA). 

La donazione è un gesto di grande altruismo, ma anche un atto sanitario soggetto a precise 

normative per la tutela della salute del donatore e del ricevente e quindi deve essere una “donazione 

responsabile”. Pertanto, si invita a prendere visione dei criteri di esclusione elencati nel foglio 

allegato. 

Prima della donazione i medici effettueranno un colloquio preliminare per valutare eventuali 

impedimenti alla donazione. 

Coloro che decidono di fare la donazione sono invitati a non autoescludersi per eventuali 

farmaci assunti nei giorni precedenti la donazione, ma di affidarsi al consiglio dei medici nel 

colloquio preliminare. 

IL GIORNO 5 DICEMBRE I DONATORI DOVRANNO ESSERE MUNITI DI 

DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO E TESSERA SANITARIA. 

GLI ALUNNI DICHIARATI NON IDONEI DOVRANNO RIENTRARE 

IMMEDIATAMENTE IN CLASSE.  

COLORO CHE EFFETTUERANNO LA DONAZIONE POTRANNO RECARSI A 

CASA dopo il rilascio dell’attestato da portare il classe come giustificazione. 

 

N.B. : per le prenotazioni scrivere e mail alla prof.ssa Elena Berti: elenaberti13@gmail.com 

entro il 01.12.23. 

 

Roma, 20 Novembre 2023 

                                                                                         La Dirigente Scolastica 

                                                                                       dott.ssa Alessandra Lorini  
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